LUnknuyHoe MeHIo
M NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa

[eHb: noHeaenbHUK
Hepens: nepsas

Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA

BospacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tnyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BeLlecTsa (r) LieHHOCTb BeLlecTBa (Mr)
(kKkan)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

271 Kalua nieHHas ¢ macnom 220/15 10,6 16,73 145,6 3947 0,02 1,34 0,06 0,04 144,49 221,05 59,55 1,58
104 Bytepbpog ¢ Macnom v Cbipom 15/10/20 5,55 11,1 12,8 170 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
Mpom. Xneb nieHnYHbIR 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
685 Yaii ¢ caxapom 200 1,38 1,4 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
uToro 510 18,94 29,42 281,27 685,34 0,14 1,41 0,13 1,26 266,99 340,85 82,05 3,49

Ob6en
54-33-2020 Orypupl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7.8 0,08 30 2,2 0,76 16,8 15,6 31,2 1,68
Cyn kapTogdenbHbIf C MaKapOHHbIMU

140 U3NENMSMM C prne NTULIbI 200/10 3,74 3,95 13,78 105,8 0,1 22 0,08 2,8 168 301 107 4,4
378 rynsaw 40/50 8,44 9,68 3,97 136,75 0,07 4,05 0 1,94 10,94 145,25 20,7 2,17
508.3 Kawa rpeyHeBas 150 7,37 6,65 33,27 222,08 0,09 0 1,5 2,9 50 207 68 55
Mpowm. Xneb nieHnYHbIR 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xneb pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Tpom. Cok chpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
m'oro| 770 25,94 23,65 91,24 686,63 5,44 56,13 3,98 10,1 281,74 753,85 324,9 16,05

MongHuk

Mpom. Yaii ¢ Monokom 200 2,74 2,54 110,6 81,44 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
120 Bytep6pos ¢ cbipom 60 4,33 11,42 19,7 196 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
wrorol 260 7,07 13,96 130,3 277,44 0,08 0,19 0,37 0,72 170,7 132,8 22 1,46

WUTOro 3a AeHb 51,95 67,03 502,81 | 1649,41 5,66 57,73 4,48 12,08 719,43 1227,5 | 428,95 21

NOTPeGHOCTL B NULLIEBbIX BellecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40

NMPOLEHT yAOBNEeTBOPEHUA 96 121 214 2983 674 104 914 22 93 2220 245 38




LIMKNUYHOE MeHI0 U NuLieBas LIeHHOCTb NPUroToBNsieMbIx 6ntog (nucT 2)

JeHb: BTOPHMK

Hepens: nepsas

Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tnyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BeLlecTsa (r) LieHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kkan)
B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
340 OMneT HaTyparibHblii C Macrom 220/5 21,17 30,8 3,98 376,65 0,1 0,2 0,8 0,3 167 301 78 3,5
Mpowm. Xne6 nieHnYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
693 Kakao Ha Monoke 200 5,62 4,78 107,72 | 126,44 0,02 10,12 0,01 125,12 116,2 31 31 1,02
pom. MNeyeHbe 30 1,66 2,16 16,37 91,74 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4,4 0,47
uTorol 485 29,86 37,95 142,77 659,03 0,17 10,34 0,81 126,18 299,58 372,5 120,4 5,54
O6en

612.02 MapvHag, oBoLLHOW 60 1,05 3,2 8,32 54,22 0,02 0,02 0,1 0,05 23,54 8 1,6 0,92
132 PacconbHuk JleHMHrpaackuii co cMeTaHomn 200/10 2,75 5,33 9,95 99,31 0,09 13,44 49 1,47 16,66 61,93 22,35 0,87
516.01 MakapoHHble 13fenus oTBapHble 150 15,02 12,78 95,88 559,02 0,09 0,15 1,35 1,95 493,6 303 24,23 1,88

493 durne NTULLI B CMETAHHOM Coyce 50/50 10,35 16,01 1,97 193,57 0,02 0,5 1,5 2,9 49 198 37 3
Mpowm. Xne6 nieHnYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xneb pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
639 KomnoT 13 cyxodpyktos 200 1,34 1,28 101,88 | 108,82 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,68 1,21
nToro| 780 35,42 41,71 237 1137,14 0,36 15,59 7,95 17,64 671,73 689,95 139,86 8,98

MongHuk
685 Yaii ¢ caxapom 200 1,38 1,4 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Tpom. AnenbcuH 100 0,3 0 8,6 96 0,06 16 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
69 BaTpyLuka ¢ TBOPOrom U3 APOXCKEBOrO TecTa 75 5,99 6,65 18,02 155,7 0,22 0,05 0,03 0,41 76,5 66,65 8,06 0,32
uToro 375 7,67 8,03 134,79 308,14 0,28 16,08 0,03 1,13 103,4 119,75 81,66 2,08
uTOro 3a AeHb 72,95 87,69 | 514,56 | 2104,31 0,81 42,01 8,79 144,95 1074,71 1182,2 | 341,92 16,6
NoTPeGHOCTL B NULLEBLIX BellecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT yAOBNETBOPEHUs 135,12 | 158,57 | 219,43 | 127,92 96,43 | 100,02 | 1793,88 | 2070,71 139,57 102,35 | 195,38 | 197,62




LIknnyHoe MeHI0 U NULLeBas LIeHHOCTb NPUroToBMnsAeMbIX 6ntog (nuct 3)

HeHb: cpena

Hepens: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECeHHe-NEeTHWIA

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tnyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BeLlecTsa (r) LieHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kKkan)
[5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TIYAUHI 13 TBOPOTa C PUCOM 1 CTYLIGHHbIM 20030 | 37,31 | 14,44 | 14087 | 44746 | 031 | 031 078 2,2 528 683 84 25
328 MOJIOKOM
Mpom. Xne6 nieHNYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. A6roko 75 2,4 0,8 33,6 153,6 16 0,06 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
686 Yar ¢ caxapoM v IMMOHOM 200/7 1,9 1,96 106,44 64,48 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7.2 0,9
uToro 542 43,02 17,41 | 295,61 | 729,74 16,36 11 0,78 3,39 567,7 770,1 165,4 4,91
Ob6en
120 Momunaop B Hapeske 60 1,18 2,88 5,46 13,52 11 15 0,4 0,42 8,4 15,6 12 0,54
135 Cyn OBOLLHOW CO CMETaHo 200/10 3,7 7,39 7,39 166,32 0,1 17 1,2 3,8 134 281 100 4,8
511.01 Puc otBapHomn 150 1,49 2,4 15,6 89,9 0,01 0 0,9 0,9 15 54 12 1
379 Mopxapka 13 pbibbl 50/15 5,7 9,34 3,12 119,5 0,02 0,9 0,15 3,6 21,75 100,5 19,5 0,67
Mpowm. Xne6 neHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
pom. Xne6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
521 HanuTok 13 ceexwux siroa 200 0,4 0,2 26,4 106,8 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,88 1,21
uToro 740 17,38 25,32 76,97 618,24 11,27 34,38 2,75 19,99 268,08 570,12 198,38 9,32
MonaHuk
686 CoK (OpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
Mpom. MangapvH 75 0,23 0 6,45 72 0,09 14 0,09 0 33,6 25,5 16,5 0,015
3 ByTep6pos ¢ AXXeMOM unu ¢ NOBUANOM 70 3,9 0,4 38,6 170 0,03 0,05 0 0,59 12,4 36,1 8,8 0,75
wTorc| 352 5,13 0,6 65,25 334 5,12 14,13 0,29 1,19 62 81,6 109,3 1,965
MTOro 3a AeHb 65,53 43,33 | 437,83 | 1681,98 | 32,75 49,61 3,82 24,57 897,78 1421,82 | 473,08 | 16,195
noTpebHOCTb B IX BellecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT yAOBNETBOPEHUs 121,37 | 78,35 | 186,71 | 102,25 | 3898,81| 118,12 [ 779,59 351,00 116,59 123,10 | 270,33 | 192,80




LIMKNUYHOE MeHI0 U NuLieBas LIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nuct 4)

[OeHb: yeTBepr

Hepens: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECeHHe-NEeTHWIA

Bo3spacTtHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tuyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gnitoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BeLlecTsa (r) LieHHOCTb BeLlecTBa (Mr)
(kKkan)
[ B K Y B1 C A E Ca P Ma Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
334 MakapoHHbIE U3AENMs C CbIPOM 220 4,7 2,4 25,34 141,88 1,56 0,32 0,1 0,1 224,22 191,1 41,86 13,2
109 Bytep6pos ¢ axemom 15/30 0,82 0,1 26,85 107,1 0,02 0,05 0,00 0,3 6,20 18,05 4,40 0,38
Mpowm. Xne6 nieHnYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
685 Yai ¢ caxapom (kapkage) 200 1,38 1,4 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
wroro| 495 8,31 4,09 175,06 | 369,62 1,63 0,4 0,1 1,03 254,52 249,95 [ 59,66 14,93
O6en
Mpom. KyKypy3a KoHCEpBUpOBaHHas 60 1,86 0,16 3,9 24 0,06 23 6 0,4 36,6 36,4 20,4 1,4
139 Cyn kapTodenbHbi ¢ 65060BbIMK 200 4,4 3,24 13,92 102,66 0,2 15 0,2 4,6 170 465 170 1
520 KapTtodenbHoe nope 150 2,37 4,9 15,45 115,71 0,04 6,4 0,1 1,2 45 96 33 1,2
462 TedTenm B coyce 60/50 8,2 9,93 18,23 166,17 0,04 0 0,5 2,87 49 175 29 2,5
Mpom. Xneb nieHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xneb6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
638 KomnoT u3 kyparu 200 3,6 0,1 57,2 242,8 0,04 0,28 0 0,55 38,8 30,7 39,8 4
wtoro| 780 25,34 21,44 127,7 773,54 0,48 44,68 6,8 10,72 359,4 868,1 306,2 21,2
MonaHuk
685 Yaii ¢ caxapom 200 1,38 14 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. AnenbcuH 100 0,3 0 8,6 96 0,06 16 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
KoauTepcive usnenws (parukw, Bacpmu, 80 166 | 216 | 1637 | 9174 0 0,02 0 0,29 6.38 8 a4 | o047
[Mpom. neyeHbe 1 ap.)
wtoro| 380 3,34 3,54 133,14 | 244,18 0,06 16,05 0 1,01 33,28 61,1 78 2,23
WUTOro 3a fieHb 36,99 29,07 435,9 1387,34 2,17 61,13 6,9 12,76 647,2 1179,15 | 443,86 38,36
noTpeGHOCTbL B IX BellecTBax 53,99 55,30 | 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT YAOBNEeTBOPEHUS 68,51 52,57 185,88 84,34 258,33 | 145,55 | 1408,16 182,29 84,05 102,09 | 253,63 456,67




LIMKnuyHOe MeHI0 1 nuLieBas LIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nuct 5)

HOeHb: naTHMUA

Hepens: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECeHHe-NEeTHWIA

Bo3spacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tuyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BelecTsa (r) LieHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kKkan)
[ 3 x % B1 c A E Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
160 Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLIENbBIO 250 6,8 6,27 34,93 171,98 0,19 32 0,5 1,64 24,26 95,08 17,1 1,74
pom. Badnu 35 0,62 0,81 6,14 34,4 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
Mpom. Xneb nieHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
512 KogheiHblii HANUTOK CO CryLLEHHBIM MOOKOM 200 3,66 3,34 101,58 | 96,46 0,04 0,25 0,02 0 133 124 36,5 1.2
wroro| 515 12,49 10,63 | 157,35 | 367,04 0,28 32,27 0,52 2,3 169,66 254,58 62,25 3,96
O6epn
515 3eneHbli ropoLlek 60 1,86 0,16 3,9 24 0,06 23 6 0,4 36,6 36,4 20,4 1,4
124 LL{n n3 ceexelt kanycTbl CO cMeTaHoON 200/10 3,57 11,17 12,14 162,71 0,2 37 0,7 1 222 176 73 4.1
438 Asy 200 14,12 10,28 14,54 208,26 0,05 5,00 0,50 3,75 27,50 272,50 | 47,50 3,75
Mpom. Xneb nieHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xneb6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Cok (hpyKTOBbI 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
wrorol 730 25,46 24,92 69,78 609,17 541 65,08 7.4 6,85 322,1 569,9 238,9 11,55
MongHuk
54-13xH-2020 KomnoT 13 610K ¢ IMMOHOM 200 0,96 0,56 28,14 121,36 0,01 2,3 0 0,16 10,9 7 53 1,2
6 Byrnoyka c n3tomom "BecHyluka" 75 4,73 8,38 38,86 103,31 0 0,08 0,03 0,46 26,63 44,16 7,78 0,45
Mpom. A6noko 75 2,4 0,8 33,6 153,6 16 0,06 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
VITOI'Ol 350 8,09 9,74 100,6 378,27 16,01 2,44 0,03 1,26 50,33 95,96 80,28 2,61
uTOro 3a AeHb 46,04 45,29 | 327,73 | 1354,48 21,7 99,79 7,95 10,41 542,09 920,44 | 381,43 18,12
NoTpeGHOCTh B NULLEBLIX BellecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUS 85,28 81,90 | 139,76 82,34 | 2583,33| 237,60 | 1622,45 148,71 70,40 79,69 217,96 | 215,71




LIKnnyHoe MeHI0 U NULLeBasi LIeHHOCTb NPUroToBMnsAeMbIX 6ntog (nucT 6)

DeHb: cyb6oTa

Hepens: nepsas

Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA

Bo3spacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tuyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BellecTsa (r) LieHHOCTb BeLlecTBa (Mr)
(kKkan)
[ B X y B1 S A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
299 MaHHVK ¢ noBugnom 220/30 9,24 12,76 60,72 400,4 0,21 1,73 0,21 1,73 358 610 184 7,8
Mpom. Cbip 20 4,78 5,78 0,06 72,31 0,01 0,48 0,5 0,2 300 163 14,1 0,18
507 Yaii ¢ Morokom 200 2,74 2,54 110,6 81,44 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
Mpom. Xneb nieHnYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
uToro 500 18,17 21,29 | 186,08 | 618,35 0,28 2,36 1,01 2,61 740,3 859,3 218 9,43
O6epn
Mpom. Mepew Gonrapckuii Hapeska 60 0,66 0,05 2,5 13,26 0 11,4 0 0,2 43,6 49 49,4 1,6
151 Cyn p1CoBbIi C MSICOM 200/10 3,47 2,52 9,6 72,68 1,68 3,13 0,03 0,12 10,99 98,12 16,83 0,94
494 [oneHb 3aneyeHHas 80 12,46 14,21 0,07 178,27 0,02 0,87 0,1 2,75 16,25 200 22,5 2,75
540 Pary v3 oBoLueit 150 2,09 8,37 11,28 129,77 0,02 0,1 0,02 1 99 68 56 0,9
pom. Xne6 NeHNYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xneb pxaHon 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
705 HanuTok 13 LWmnosHWka 200 1,56 1,14 89,08 78,46 0 3,53 0,3 0,13 18,6 13,3 9,3 1
wrorcl 760 25,15 29,4 131,53 | 594,64 1,82 19,03 0,45 53 208,44 493,42 | 168,03 8,29
MongHuk
Mpom. CoK (hpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
KoauTepcive usnenws (pakuky, Bacpmu, 80 166 | 216 | 1637 | 9174 0 0,02 0 0,29 6.38 8 a4 | o047
[pom. neyeHbe 1 ap.)
uToro 280 2,66 2,36 36,57 183,74 5 0,1 0,2 0,89 22,38 28 88,4 1,67
WUTOro 3a AeHb 45,98 53,05 354,18 | 1396,73 7,1 21,49 1,66 8,8 971,12 1380,72 | 474,43 19,39
NoTpeGHOCTL B NULEBbIX BelecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT yAOBNETBOPEHUs 85,16 95,93 | 151,04 84,91 845,24 | 51,17 338,78 125,71 126,12 119,54 | 271,10 | 230,83




LIMKnuyHOe MeHI0 1 nuLieBas LIeHHOCTb NPUroToBNsieMbIx 6ntog (nuct 7)

JeHb: BOCKpeceHbe
Hepens: nepsas

Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA

Bo3pacTHas kateropus: 7-11net

OHepre-
Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHbie
Ne peu. Mpvem nuwwm, HavmeHoBaHve briloaa BuTamuHbl (Mr)
nopumu BeLlecTsa (r) LLeHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kkar)
[ 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
wToro| 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
MTOro 3a AeHb 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
noTpebHOCTb B IX BellecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NMPOLIEHT YAOBNEeTBOPEHUs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




LIMKnuyHoe MeHI0 1 nuLieBas LIeHHOCTb NpUroToBnsieMbIx 6ntog (nuct 8)

[eHb: noHeaensHUK

Hepens: BTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECeHHe-NEeTHWIA

Bo3spacTtHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHbie
Ne peu. Mpuem nuwm, HavmeHoBaHve briloaa BuTamuHbl (Mr)
nopumm BeLlecTsa (r) LLeHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kkar)
[ 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
275 Kawa [ipyx6a 200/15 5,67 12,16 24,39 231 0,03 0,03 0,5 0,5 136 134 30 1,3
Mpom. MNeyeHbe 30 0,52 0,68 5,12 28,67 0 0,02 0 0,09 1,99 2,5 1,38 0,47
Mpom. Xne6 nieHnYHbIn 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
686 Yar ¢ caxapoM v TMMOHOM 200/7 1,9 1,96 106,44 64,48 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7.2 0,9
uTorol 482 9,5 15,01 150,65 388,35 0,08 0,78 0,5 1,14 164,89 178,8 45,58 3,22
O6en
Mpom. Orypubl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,04 15 1,1 0,38 8,4 15,6 12 0,84
160 Cyn kapTodenbHbIi C KneLKamm 200/20 1,94 2,9 10,93 77,95 0,21 9,64 5 1,34 26,62 104,57 17,73 1,25
492 Mnos. ¢ kypuuen 200 54,4 15,8 69,4 330 0,03 1,5 0,01 2,8 31 237 107 2,7
Mpom. Xne6 nieHnYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Tpom. Xneb pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. CoK hpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
uToro 740 62,73 22,07 120,55 629,95 5,38 26,22 6,31 6,22 102,02 442,17 234,73 7,09
MongHuk
2 VIOITOKO KUMS9EHOE VIV MOJIOKO 200 5.8 6.4 94 120 2,6 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
LTenANIA0RAHHOE.

KonauTepcive usnenvs (npanukw, Bacpi, 80 166 | 216 | 1637 | 9174 0 0,02 0 0,29 6.38 8 44 0,47

Mpom. neyeHbe 1 ap.)
uToro 280 7,46 8,56 25,77 211,74 2,6 0,1 0,06 0,29 246,38 128 32,4 0,67
uTOro 3a AeHb 79,69 45,64 | 296,97 | 1230,04 8,06 27,1 6,87 7,65 513,29 748,97 | 312,71 10,98
noTpe6HOCTb B IX BelecTBax 53,99 55,30 | 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 [ 175,00 8,40

NPOLUEHT YAOBEeTBOPEHUA 147,60 82,53 126,64 74,77 959,52 64,52 1402,04 109,29 66,66 64,85 178,69 130,71




LIKnnyHoe MeHI0 U NULLeBasi LIeHHOCTb NPUroToBMnsAeMbIX 6ntog (nuct 9)

JeHb: BTOPHMK
Hepens: BTopas
Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA
Bo3spacTHas kateropus: 7-11 net
OHepre-
Macca MuweBble Tuyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BellecTsa (r) LieHHOCTb BeLlecTBa (Mr)
(kKkan)
[ B X y B1 S A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
342 OMneT 3aneyeHHbli C CbIpOM 1 Macsiom 220/5 24,98 35,12 3,6 422,09 2 23,88 5 0,37 536,52 489,74 41,64 3,6
Mpom. Badnu 35 0,62 0,81 6,14 34,4 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
Mpom. Xneb nieHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
507 Yaii ¢ monokom 200 2,74 2,54 110,6 81,44 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
VITOI'Ol 490 29,75 38,68 135,04 602,13 2,06 24,05 53 1,16 621,22 579,04 63,19 5,52
Ob6en
89 Cenbfp C NIYKOM 1 Macriom 25/10/10 0,2 8,07 0,88 76,99 0,53 2,05 0 0 27,5 84,88 13,56 0,8
144 Cyn oBowHoit ¢ chacorbio 200 3,12 368 | 11,68 92,8 0,96 9,89 0,02 0,73 36,91 111,25 | 30,33 1,45
436 YKapkoe no-gomatuHemy 200 16,2 8,72 13,36 197,48 0,05 6 0,5 3,75 27,5 272,5 47,5 3,75
Mpom. Xneb nieHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xne6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
638 KomnoT u3 kyparu 200 3,6 0,1 32 120 0,04 0,28 0 0,55 38,8 30,7 39,8 4
uToro 705 28,03 23,68 76,92 609,47 1,68 18,22 0,52 6,13 150,71 564,33 | 145,19 11,1
MongHuk
685 Yaii ¢ caxapom 200 1,38 1,4 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
3 ByTepbpoa ¢ AXKEMOM MY C NOBMASIOM 70 3,9 0,4 38,6 170 0,03 0,05 0 0,59 12,4 36,1 8,8 0,75
Tpom. A6noko 75 2,4 0,8 33,6 153,6 16 0,06 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
uToro 420 7,68 2,58 180,37 | 380,04 16,03 0,14 0 1,31 39,3 89,2 82,4 2,51
uTOro 3a AeHb 65,46 64,94 | 392,33 | 1591,64 | 19,77 42,41 5,82 8,6 811,23 1232,57 | 290,78 19,13
noTpeGHoCTbL B IX BelecTBax 53,99 55,30 | 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT YAOBNEeTBOPEHUS 121,24 | 117,43 | 167,30 96,76 2353,57| 100,98 | 1187,76 122,86 105,35 106,72 166,16 227,74




LIMknuyHoe MeHIo 1 nuuieBas LIeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntog (nuct 10)

OeHb: cpena

Hepens: BTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECeHHe-NEeTHWIA

BospacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHbie
Ne peu. Mpuem Ny, HavmeHoBaHve 6ritoga ButamuHbl (Mr)
nopummu BeLlecTsa (r) LLeHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kkar)
B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
179 Cyn MOMOYHBIN C rPeYHEBON Kpynoii 250 71 6,65 32,4 166,38 0,15 0 2,5 4.8 83,3 345 113 9,1
104 Bytep6pos ¢ Macnom v Cbipom 15/10/20 5,55 1,1 12,8 170 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
Mpom. Xne6 NeHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
685 Yaii ¢ caxapom (kapkaae) 200 1,38 1,4 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
wtoro| 525 15,44 19,34 | 168,07 | 457,02 0,27 0,07 2,57 6,02 205,8 464,8 135,5 11,01
Ob6en
120 Momwvaop B Hapeske 60 1,18 2,88 5,46 13,52 11 15 0,4 0,42 8,4 15,6 12 0,54
168 Cyn pbiBHbIN ¢ KOHCEpBaMU 200 15,48 8,78 20,44 228,12 0,1 6,66 0,2 2,2 25,98 243 22,13 0,77
520 KapTodenbHoe niope 150 2,37 4,9 15,45 115,71 0,04 6,4 0,1 1,2 45 96 33 1,2
382 ony6ubl NeHVBbIE B COyce 80/50 7,96 14,65 8,5 199,43 1,95 24,8 0,02 0,02 44,18 91,75 22,88 0,9
Mpom. Xne6 nieHnYHbIn 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
pom. Xne6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
705 Hanutok 13 WwmnoBHuka 200 1,56 1,14 89,08 78,46 0 3,53 0,3 0,13 18,6 13,3 9,3 1
wtoro| 800 33,46 35,46 | 157,93 | 757,44 13,19 56,39 1,02 5,07 162,16 524,65 | 113,31 5,51
MonaHuk
686 Yaii ¢ caxapoM v TMMOHOM 200/7 1,9 1,96 106,44 64,48 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7,2 0,9
oom. Konauepoie vspenia (:F‘,’_;)'H”K”’ sacpni, 80 166 | 216 | 1637 | 9174 0 0,02 0 0,29 6,38 8 44 | o047
109 AnenbcuH 100 0,3 0 8,6 96 0,06 16 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
utoro| 362 3,86 4,12 131,41 | 252,22 0,06 16,75 0 0,93 36,08 62,6 78,8 2,33
uTOro 3a AeHb 52,76 58,92 | 457,41 | 1466,68 | 13,52 73,21 3,59 12,02 404,04 1052,05 | 327,61 18,85
noTpeGHoCTbL B IX BelecTBax 53,99 55,30 | 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT YAOBNEeTBOPEHUS 97,72 106,55 | 195,06 89,16 1609,52 | 174,31 732,65 171,71 52,47 91,09 187,21 224,40




LIMKnuYHOe MeHI0 1 NuLieBas LIeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntog (nuct 11)

HeHb: veTBepr

Hepens: BTopas

Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA

Bo3spacTHas kateropus: 7-11net

OHepre-
Macca MuweBble Tnyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuuu BeLlecTsa (r) LieHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kKkan)
=) XK M B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
271 Kawa nweHnyHas ¢ macnom 220/15 10,6 16,73 145,6 394,7 0,02 1,34 0,06 0,04 144,49 221,05 59,55 1,58
Mpom. MeyeHbe 30 1,66 2,16 16,37 91,74 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4.4 0,47
pom. Xne6 NeHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
512 KogheHbIn HaNMTOK CO CryLLeHHbIM MOJIOKOM 200 3,66 3,34 101,58 96,46 0,04 0,25 0,02 0 133 124 36,5 1,2
uTorol 495 17,33 22,44 278,25 647,1 0,11 1,61 0,08 0,8 293,87 385,55 107,45 3,8
Ob6en
[Mpom. KyKypy3a KOoHCepBMpOBaHHas 60 1,86 0,12 4,14 24 0,06 23 6 0,4 36,6 36,4 20,4 1,4
150 ConsiHka ¢ nTuuen 200/10 3,07 6,26 3,47 142,4 0,09 13,44 4,9 1,47 16,66 61,93 22,35 0,87
348 Puiba B omnete 80 8,8 14,88 13,04 224 1,29 1,66 0,02 0,72 70,67 141,92 22,93 0,57
304 Puc oTBapHol ¢ oBoLlamu 150 1,49 3,5 12,62 88,32 0,85 2,62 0,07 0,97 18,6 84,43 27,79 0,75
pom. Xne6 NeHNYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Mpom. Xneb6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
639 KomnoT 13 cyxopykToB 200 1,34 1,28 101,88 | 108,82 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,68 1,21
uToro 760 21,47 29,15 | 154,15 | 709,74 2,43 42,2 11,09 14,83 231,46 443,7 148,15 59
MongHuk
41 KncnomomnouHbIi NpoaykT 195 4,23 4,67 5,84 86,14 1,02 0,04 0,03 0 175,2 108 20,44 0,15
109 FMpOXOK neveHbiit u3 CROGHOTO TecTa ¢ 75 226 | 295 | 2232 | 1251 0 0,02 0 04 8,7 27 6 0,64
OBOLHbIM hapiem
uToro 270 6,49 7,62 28,16 211,24 1,02 0,06 0,03 0,4 183,9 135 26,44 0,79
uTOro 3a AeHb 45,29 59,21 | 460,56 | 1568,08 3,56 43,87 11,2 16,03 709,23 964,25 | 282,04 10,49
NoTpeGHOCTL B NULEBbIX BelecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT YAOBMNETBOPEHUS 83,89 | 107,07 | 196,40 95,32 423,81 | 104,45 | 2285,71 229,00 92,11 83,48 | 161,17 | 124,88




LIMKnUYHOE MeHI0 1 NuLieBas LIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6rtog (nucT 12)

HOeHb: naTHMUa

Hepens: BTopas

Ce30H: OCEHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHWIA

BospacTtHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tnyeckas MwuHepanbHble
Ne peu. Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuun BellecTsa (r) LieHHOCTb BeLlecTBa (Mr)
(kKan)
| 3 K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

366 3anekaHka 13 TBopora ¢ noB1aIoM 200/30 38,2 13,96 119,07 407,77 1,05 1,43 0,13 0,07 314,87 429,7 49,69 1,76
Mpom. MaHpapuH 75 0,23 0 6,45 72 0,09 14 0,09 0 33,6 25,5 16,5 0,015

Mpowm. Xne6 nieHnYHbI 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

685 Yaii ¢ caxapom 200 1,38 1,4 108,17 56,44 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
uToro 535 41,22 15,55 248,39 600,41 1,19 15,46 0,22 0,7 372,57 496 79,59 3,125

Ob6en

120 OrypeL, CBEXWIA B Hape3ke 60 0,42 0,06 1,12 6,46 0,02 6 0,4 0,06 13,8 25,2 8,4 0,54

110 BopLy co cmeTaHomn 200/10 3,65 11,21 21,8 202,23 0,1 27 0,7 3,8 167 286 109 53

415 durne NTULbI B COyCe C TOMAToOM 50/50 13,46 17,78 2,55 223,66 0,1 27 0,7 3,8 167 286 109 53
516.01 MakapoHbl OTBapHble 150 15,02 12,78 95,88 559,02 0,09 0,15 1,35 1,95 493,6 303 24,23 1,88
Tpom. Xneb nieHnYHbIA 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
pom. Xne6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Tpom. Cok chpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
wroro| 780 38,46 45,14 | 160,55 | 1205,57 541 60,23 3,35 11,31 877,4 985,2 | 348,63 15,32

MongHuk

IMpowm. Yaii ¢ monokom 200 2,74 2,54 110,6 81,44 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9

KonauTepcive usnenvs (npanukw, Bacpmu, 80 166 | 216 | 1637 | 9174 0 0,02 0 0,29 6.38 8 44 0,47
Mpom. neyeHbe 1 ap.)

Mpom. A6noko 75 2,4 0,8 33,6 153,6 16 0,06 0 0,64 12,8 44,8 67,2 0,96
wtoro| 440 6,8 55 160,57 | 326,78 16,01 0,23 0,3 1,06 91,48 106,6 84,5 2,33
WUTOro 3a AeHb 86,48 66,19 569,51 | 2132,76 22,61 75,92 3,87 13,07 1341,45 1587,8 | 512,72 20,775

noTpe6HOCTb B IX BelecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLUEHT YyAOBEeTBOPEHUA 160,18 | 119,69 | 242,86 129,65 | 2691,67| 180,76 789,80 186,71 174,21 137,47 | 292,98 247,32




LIMknuyHoe MeHIo 1 nuuieBas LIeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntog (nuct 13)

DeHb: cy6boTa

Hepens: BTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECEHHe-NEeTHWIA

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHbie
Ne peu. Mpuem Ny, HavmeHoBaHve 6riloaa BuTamuHbl (Mr)
nopumu BeLlecTsa (r) LLeHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kkar)
[ 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
428 Miope 13 ropoxa ¢ Macrnom 220/15 17,01 9,49 35,58 295,91 0,39 7,34 2 0,39 89,3 183,06 56,88 3,27
109 Bytep6pon ¢ axemom 15/30 0,82 0,1 26,85 1071 0,02 0,05 0,00 0,3 6,20 18,05 4,40 0,38
Mpom. Xneb6 nieHnYHbIn 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
693 Kakao ¢ monokom 200 5,62 4,78 107,72 | 126,44 0,04 0,33 1,3 0,22 162 140 21,5 0,5
uTorol 510 24,86 14,58 184,85 593,65 0,5 7,72 3,3 1,46 267,5 373,61 89,78 4,7
Ob6en

129.04 Wkpa kabaykoBas 60 0,42 0,12 1,14 7,8 0,02 6 0,1 0,06 13,8 25,2 8,8 0,54
145 Cyn NeTHWi ¢ oBOLLAMMU 200 2,62 3,14 8,32 72,46 0,55 30,6 0,04 1,52 16,6 85,83 59,33 1,64

365 Pary 13 neprnoBoii kpyrbl ¢ MACOM 200 9,56 6,76 28,54 213,58 0,02 0,5 0,02 2,9 49 198 37 3
Mpom. Xne6 nieHYHbIn 30 1,41 0,21 14,7 64,2 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Tpom. Xne6 pxaHoit 30 3,5 2,9 4,3 58 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
54-2xH-2020 KomnoT 13 ceexux a651ok 200 0,96 0,56 28,14 121,36 0,01 2,3 0 0,16 10,9 7 5,3 1,2
wtoro| 720 18,47 13,69 85,14 537,4 0,7 39,4 0,16 5,74 110,3 381,03 | 124,43 7,48

MongHuk

Mpom. CoK (hpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2

KoauTepcive usnenws (parukw, Bacpmu, 80 166 | 216 | 1637 | 9174 0 0,02 0 0,29 6.38 8 a4 | o047
[Mpom. neyeHbe 1 ap.)
wtoro| 280 2,66 2,36 36,57 183,74 5 0,1 0,2 0,89 22,38 28 88,4 1,67
WUTOro 3a fieHb 45,99 30,63 306,56 | 1314,79 6,2 47,22 3,66 8,09 400,18 782,64 | 302,61 13,85
NOTPeOHOCTL B NULEBbLIX BellecTBax 53.99 55,30 234,50 | 1645.00 0.84 42.00 0.49 7.00 770.00 115500 | 175.00 8.40
NPOLUEHT YAOBEeTBOPEHUA 85,18 55,39 130,73 79,93 738,10 | 112,43 746,94 115,57 51,97 67,76 172,92 164,88




LIMknuyHoe MeHIo 1 nuLieBas LIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nuct 14)

[eHb: BoCKpeceHbe

Hepens: BTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECeHHe-NEeTHWIA

BospacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca MuweBble Tnyeckas MwuHepanbHble
Mpvem nuwu, HanmeHoBaHue Gritoga ButamuHbl (Mr)
nopuun BellecTsa (r) LieHHOCTb BellecTBa (Mr)
(kKkan)
Ne pedl. | 3 K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 wtoro| 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
WUTOro 3a fieHb 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
noTpeGHOCTbL B IX BelecTBax 53,99 55,30 | 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NMPOLEHT YAOBNIEeTBOPEHUSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coctasun YTBepaun
M.n
CpeaHue
nokKasartesrnu
nuueBbIiX OHepre-
Mpuem MUK, HammeHoBaHWe Gnioga Macca Muwessie Tuieckas ButamuHbl (Mr) Murepanerisie
BellecTs P L, A nopuuu BelecTsa (r) LiEHHOCTb BeluecTBa (Mr)
pauuoHa (kkan)
nUTaHuA
neTen
Ne peLl. [ 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 MTOro [ 695,11 | 650,99 | 5056,35| 18878,24 | 143,91 | 641,49 68,61 279,03 9031,75 [13680,11[ 4572,14 | 223,74
cpegHee 3HayeHve 57,93 54,25 | 421,36 | 1573,19 11,99 53,46 5,72 23,25 752,65 1140,01 | 381,01 18,65
noTpebHOCTb B IX BellecTBax 53,99 55,30 234,50 | 1645,00 0,84 42,00 0,49 7,00 770,00 1155,00 | 175,00 8,40
NPOLEHT yAOBNETBOPEHUs 107,29 | 98,10 | 179,69 95,63 | 1427,68| 127,28 | 1166,84 332,18 97,75 98,70 | 217,72 | 221,96




