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План внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МАОУ СШ 

№115. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, 

посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Сочетает индивидуальную и групповую работу школьников.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в МАОУ СШ №115.  

МАОУ СШ №115 предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на развитие и реализацию индивидуальных потребностей и 

возможностей. 

 Учебные курсы внеурочной деятельности отвечают пяти направлениям развития 

школьника: социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое 

развитие.  

Учебный план внеурочной деятельности 1х классов 

Учебные курсы 

внеурочной  

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Направления внеурочной деятельности  Кол-

во 

часо

в в 

неде

лю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
Физичес

кое 

развитие 

школьни

ков 

Твор

ческо

е  

Социаль

ное  

Интел- 

лекту-

альное  

Обще-

культурно

е  

Моя малая 

Родина 

Практические 

занятия, 

экскурсии, 

походы 

+   + + 1 80% посещенных 

занятий 

Разговоры о 

важном 

Беседы  + +  + 1 80% посещенных 

занятий 

Школа 

вежливых наук 

Практические 

занятия 

 + +  + 1 80% посещенных 

занятий 

Город мастеров Творческая 

мастерская 

 + +  + 1 80% посещенных 
занятий 

Мы раскрасим 

целый свет 

Практические 

занятия 

 +   + 1 80% посещенных 

занятий 

Математика и 

конструирование 

Практические 

занятия 

   + + 1 80% посещенных 

занятий 

Занимательный 

русский язык 

Практические 

занятия 

   + + 1 80% посещенных 
занятий 

Загадки природы Интерактивн

ые занятия 

 + + + + 1 80% посещенных 

занятий 

«Письмо с 

секретом» 

Практические 

занятия 

+  +  + 1 80% посещенных 

занятий 

«Движение есть 

жизнь» 

Подвижные 

игры 

+  +  + 1 80% посещенных 
занятий 

 

 

 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности 2-4х классов 

Учебные курсы 

внеурочной  

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Направления внеурочной деятельности Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 

Физиче

ское 

развит

ие 

школь

ников 

Творче

ское  

Социаль

ное  

 

Интел- 

лекту-

альное  

Обще-

культу

рное  

Моя малая Родина Практические 

занятия, 

экскурсии, 

походы 

+   + + 1 
Творческая 

работа 

Разговоры о 

важном 

Беседы  + +  + 1 Творческая 

работа 

История родного 

края 

Проектно-

исследовательски

е занятия 

   + + 1 
Творческая 

работа 

Достопримечательн

ости родного края 

Практические 

занятия, 

экскурсии, 

походы 

  + + + 1 
Творческая 

работа 

Школа вежливых 

наук 

Практические 

занятия 
  +  + 1 

Творческая 

работа 

Загадки природы Проектно-

исследовательски

е занятия 

 +  + + 1 
Творческая 

работа 

Город мастеров Творческая 

мастерская 
 + +  + 1 

Творческая 

работа 

Мы раскрасим 

целый свет 

Практические 

занятия 
 +   + 1 

Творческая 

работа 

Юным умникам и 

умницам 

Практические 

занятия 
   + + 1 

Творческая 

работа 

Вдумчивое чтение Практические 

занятия 
  + + + 1 

Творческая 

работа 

Математика и 

конструирование 

Практические 

занятия 
   + + 1 

Творческая 

работа 

Занимательный 

русский язык 

Практические 

занятия 
   + + 1 

Творческая 

работа 

«Движение есть 

жизнь» 

Подвижные игры +  +  + 1 Творческая 

работа 

Секреты 

финансовой 

грамотности 

Практические 

занятия 

 + + + + 1 
Творческая 

работа 

 

*Перечень программ учебных курсов внеурочной деятельности для выбора  участниками образовательных 

отношений. Максимально допустимая нагрузка внеурочной деятельностью 4 часа в неделю определяется 

ежегодно решением коллегиального органа МАОУ СШ №115.  

 


